 (
 
)


     Основные правила поведения на воде


 (
- 
  
не заходить глубоко в воду, не умея плавать;
-   
нельзя купаться вблизи водосборов, пристаней, шлюзов, мостов,  в местах скопления водорослей;
-  
нельзя резко входить в воду или нырять после длительного пребывания на солнце, сразу после приема пищи;
- 
 не оставлять детей одних у 
воды
;
 
-   
не умея плавать,  нельзя находиться в воде
  на надувном матраце или круге;
-  нельзя купаться в штормовую погоду и во время грозы;
-  нельзя долго наход
иться в воде, особенно холодной
;
-  не заплывать за границы пляжа;
-  не купаться в состоянии опьянения
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Нельзя купаться в незнакомых местах и там,
 где установлены знаки
 «Купаться запрещено»
) (
Нарушение этих правил – свидетельство не храбрости,
 а безрассудства, что легко может привести к гибели. Поэтому будьте осторожны на воде, не подвергайте свою жизнь и окружающих Вас опасности!
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